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指定信用情報機関の株式会社シー・アイ・シー(本社：東京都新宿区／代表取締役社長兼社長執行

役員：齋藤雅之、以下「CIC」)は、2025年 3月 10日、「健康経営優良法人 2025（大規模法人部

門）」として、日本健康会議により認定されました。 

◆健康経営の取組 

CICは、「社員の健康と幸せを高めることは企業の責務である」との考えのもと、社員と、社員を

支える家族の健康保持・増進に取り組む健康経営を推進し、社員一人ひとりがいきいきと働ける職場

環境を作り、「消費者信用の健全な発展を通じて豊かな社会の実現に貢献する」という経営理念を実

践しております。 

健康経営宣言 URL：https://www.cic.co.jp/company/health_and_productivity.html 

＜主な取組事例＞ 

・定期健康診断後の再検査、追加検診、専門検診の受診促進（一部費用補助） 

・時差出勤やテレワーク勤務制度等の導入による、働きやすい職場環境の実現 

・職場の活性化のための社員交流費用補助、フリーアドレスの導入 

・従業員の健康をサポートする、設置型健康社食の導入 

・従業員の健康意識向上のための研修・セミナーの開催・受講促進 

 
◆健康経営優良法人認定制度とは 

健康経営優良法人認定制度とは、地域の健康課題に即した取組や日本健康会議が進める健康増進の

取組をもとに、特に優良な健康経営を実践している大企業や中小企業等の法人を顕彰する制度です。 

健康経営に取り組む優良な法人を「見える化」することで、従業員や求職者、関係企業や金融機関

などから「従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に取り組んでいる法人」として社会的に

評価を受けることができる環境を整備することを目標としています。 

※出典：経済産業省ウェブサイト 

https://www.meti.go.jp/policy/mono_info_service/healthcare/kenkoukeiei_yuryouhouzin.html 

 
 

本件に関するお問合せ先 
 

株式会社シー・アイ・シー  経営企画部 広報担当   

東京都新宿区西新宿１－２３－７ 新宿ファーストウエスト１５階 

Mail ： cickouhou@cic.co.jp 
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